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Gemeinde Rosenau/Hengstpaly
Rundschreiben Nr. 1/ 2024




2. VolxBiathlon

T
SPORT

ﬁ -Dri union
A pyhrn-priel

BIATHLON- UND LANGLAUFARENA

PYHRN-PRIEL ROSENAU

PROBESCHIESSEN >> 17:00-17:30 Uhr
START >> 18:00 Uhr

EINZEL- und PAARWERTUNG
u je 750 m | 2 x liegend auf
se fur die lustigen Fasching
Mittelzeit der Paare gewinnt

NENNUNGEN bis 08.02.2024 - 12:00 Uhr

10 € Nenngeld pro Starter | Name, JG, Einzel- oder Paarwertung mit Teamnamen an
su.windischgarsten biathlon@gmail.com
Nachnennungen vor Ort bis 17:00 Uhr

Siegerehrung anschlieBend. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
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3. Osterreichische Meisterschaften u. Austria Cup Biathlon

-

Linz - windischgarsten - Graz - Dornbirn

Ski Austria www.clientdu.at UE'I 6 n o
Oberésterreich

Einladung und Ausschreibung

der
Sportunion Windischg 1 — Sektion Biathl
u
OM Massenstart KK (ssi001) &
AC Einzel LG (381003)

Einzel LG (3B1006)
am Sa, 17.02.2024

AC Sprint LG (3s1004) &
Sprint LG (3B1005)
AC Sprint KK (38i002)

am So, 18.02.2024

in der Biathlon- und Langlaufarena Pyhrn-Priel-R am Hengstpall

Die Sportunion Windischgarsten, Sektion Biathlon, freut sich, euch in Rosenau/HengstpaR begriiRen
zu diirfen und wiinscht allen einen schénen und iche und faire &
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4. Fackelwanderung fir Jung und Alt!
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ACKELWANDERUNG

FUR JUNG UND ALT!

Wann: Freitag, 23. Februar 2024
Uhrzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: beim Sportvereinshaus Rosenau

{Strecke: Rohol — Stubenbauer — Oberpasler — Sportvereinshaus)

Die Fackeln werden zur Verfiigung gestellt!

Im Anschluss gibt es einen gemiitlichen Ausklang im
Sportvereinshaus!

Wir freuen uns auf EUCH!

Gesunde Gemeinde Rosenau am Hengstpap.
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5. Neuigkeiten der Community Nurses

o

2]
! . . COMMUNITY
B, Kinaesthetics NURSING
Pflegende Angehirige MAH FOR DIGH, DA FOR BICH,

Pflege zuhause — mehr Moglichkeiten

Die Community Nurses veranstalten in Kooperation mit der Gesunden Gemeinde und Kinaesthetics-
Trainerin Gabriela Pamminger einen kostenlosen Vortrag und eine Workshop-Reihe fir die Pflege
zuhause. Zielgruppe sind pflegende Angehdrige oder interessierte Personen.

Worum es geht?
Die alltaglichen Bewegungsabliufe miissen oft wechselnden Erfordernissen angepasst werden.

Pflegende Angehdrige, aber auch die Pflegebedirftigen selbst, leisten viel, um zum Beispiel beim
Aufstehen, Anziehen, Waschen oder Essen den Alltag so gut wie moglich zu bewaltigen. Beim Vortrag
erhalten Sie eine Einfithrung zum Thema Bewegungsunterstitzung und Kinaesthetics.

VORTRAG
14. Februar 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr

mit Gabriela Pamminger DGKP, Kinaesthetics-Trainerin

im Mehrzwecksaal Gemeindeamt RoBleithen

In den praxisorientierten Workshops sollen Sie die Bewegungsabldufe selbst erfahren und so besser

nachvollziehen kénnen. Gemeinsam werden die neugewonnenen Erkenntnisse durch gegenseitige

Unterstitzung ausprobiert und gefestigt. Ziel ist es, neue Maoglichkeiten flir Bewegungsabldufe zu

finden, damit die Selbsténdigkeit zu fordern und zu erhalten und den Alltag zu entlasten.
WORKSHOPS

jeweils von 14:00 bis 15:30 Uhr
mit Gabriela Pamminger DGKP, Kinaesthetics-Trainerin
im Bezirksalten- und Pflegeheim Windischgarsten, Gruppenraum im Erdgeschoss

28.02.2024 Sitzen und Aufstehen

06.03.2024 Position gestalten (im Bett oder Sitzmdbel)
13.03.2024 einige Schritte gehen

20.03.2024 vom Boden aufstehen

Anmeldung: Eva Seiberl oder Eva Stenner
W 0664 600 72 659 35 oder 0664 600 72 659 36
oder per Mail (<] CN.Post@shvkiat

Die Teilnahme ist kostenlos, die Workshops kinnen auch einzeln besucht werden!

Finanziert von der l“ ..
Europidischen Union o 1% s A
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6. Treffen fur Angehdrige von Menschen mit Demenz

REDEN — ENTLASTEN — INFORMIEREN

TREFFEN FUR ANGEHORIGE
VON MENSCHEN MIT DEMENZ

Die Betreuung eines Menschen mit Demenz bedeutet eine grofie Herausforderung.
In unseren Angehdrigentreffen erleben Sie, dass Sie damit nicht allein sind, dass
andere mit dhnlichen Schwierigkeiten konfrontiert sind und gerne lhre
Erfahrungen hiren.

Zu folgenden Terminen setzen wir uns gemitlich zusammen, um uns gegenseitig
zu unterstiitzen:

Donnerstag, 25.01.2024 Donnerstag, 29.02.2024
Donnerstag, 21.03.2024 Donnerstag, 13.04.2024
Donnerstag, 16.05.2024 Donnerstag, 20.06.2024
Zeit: 09:30-11:30 Zeit: 15:00-17:00
Ort: Pfarrheim Micheldorf Ort: Demenzservicestelle Kirchdorf
Kirchenplatz 1 Steiermarker Str. 30
4563 Micheldorf 4560 Kirchdorf

¢ die Angehdrigentreffen sind kostenlos
¢ Anmeldung notwendig — begrenzte Teilnahmezahl

Wir ersuchen um Anmeldung per Telefon (0664/38546694) oder Mail
(roland.sperline@mas.or.at). Danke

MAS ALZHEIMERHILFE

Demenzservicestelle Kirchdorf

4560 Kirchdorf, Steiermarker Str. 30

TEL. 0664 /85 466 94 . -
M

MAIL roland. sperling@mas.or.at - AS
o Crgberreichisc he .
R O S, §

www.alzheimerhilfe.at




7. Informationsveranstaltunge Pflegeeltern

Du willst
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8. Heizkostenzuschuss 2023/2024

Der O0. Heizkostenzuschuss kann ab 01. Februar 2024 bis 31. Mérz 2024 ausschlieRlich online tiber
die Website des Landes beantragt werden.

Sollte kein Internetzugriff vorhanden sein, wird gebeten, eine Vertrauensperson hinzuzuziehen.
Ebenfalls ist es moglich am Gemeindeamt Unterstiitzung zu erhalten.

Die Antragstellung ist auf der Website des Landes O6. unter
https://www.land-oberoesterreich.gv.at/526923.htm ab 1. Februar 2024 mdglich.

Gefordert werden Personen mit eigenem Haushalt, die folgenden Kriterien erfullen:
o Standig bewohnter Hauptwohnsitz in Oberdsterreich seit zumindest 1. Janner 2024
e Bei der antragstellenden Person liegt ein eigener Haushalt vor.
o Der Heizkostenzuschuss wurde fur diesen Haushalt in dieser Forderperiode noch nicht
ausbezahlt (Einmalig pro Haushalt)
e Einkommensgrenze bei Einpersonenhaushalte: Jahresbruttoeinkommen bis 17.700,00 €
e Einkommensgrenze bei Mehrpersonenhaushalte: Jahresbruttoeinkommen bis 25.000,00 €

Solange die Kriterien erfullt sind, werden pro Haushalt 200 Euro ausbezahlt.

9. Anmeldung im Kindergarten fur das Kindergartenjahr 2024/2025

Die Vormerkung im Kindergarten Rosenau am Hengstpal? ist bis

spatestens 31. Marz 2024 unter folgenden Link zu tatigen:
www.kigadu.at/voranmeldung/rosenauamhengstpass DEEY 054%%

L EBEN = LERNENs WACHSeN
Achtung: Eine Vormerkung bedeutet KEINE fixe Aufnahme/Zusage
eines Kindergartenbetreuungsplatzes!

Die Informationen tber eine Aufnahme bzw. Absage fur den Kindergartenplatz wird Ihnen
per Post bis spatestens Ende Mai ibermittelt. Bei einer Zusage erhalten Sie eine Einladung
zum Schnuppern und Kennenlernen des Kindergartens.

Hinweis: Der Besuch des Kindergartens ist ab dem 30. Lebensmonat bis zum Schuleintritt
taglich bis 13:00 Uhr beitragsfrei! Fur jingere* und &ltere* Kinder, sowie fir die Betreuung
ab 13:00 Uhr ist ein gestaffelter Elternbeitrag (einkommensabhangig) zu leisten.

*Der Besuch einer Kinderbildungs- und Betreuungseinrichtung ist fiir Kinder
e vor dem vollendeten 30. Lebensmonat,
¢ nach dem vollendeten 30. Lebensmonat bis zum Schuleintritt fir die Betreuung nach
13:00 Uhr (Nachmittagstarif),
e ab dem Schuleintritt,
o die Uber keinen Hauptwohnsitz in Oberdésterreich verfuigen,
kostenpflichtig.


http://www.kigadu.at/voranmeldung/rosenauamhengstpass

10. Padagogische Schuleinschreibung am 26.02.2024

Am 26. Februar 2024 ab 13:00 Uhr findet in der Volksschule SOIRT L SacHEE
Rosenau am Hengstpal die padagogische Schuleinschreibung statt. ¢

Eltern, die ihre Kinder im Herbst bei der Schuleinschreibung angemeldet haben, bekommen
eine Einladung zur padagogische Schuleinschreibung mit den Infos zugesendet.

11. Erste Hilfe bei Kindernotfallen

auf der Rot-Kreuz-Dienststelle Windischgarsten statt. e

-
Am 11. und 18. Marz 2024 findet ein Erste-Hilfe-Kurs bei Kindernotfallen , @
Der Beitrag betrégt € 75,00. .

Néhere Informationen und Anmeldung erfolgen bei Frau Gisela Pernkopf. (0664/4268635)

12.Kalbungszuschuss

Mit 01. Janner 2011 wurde der Kalbungszuschuss durch den Gemeinderat
beschlossen.

Die Auszahlung erfolgt einmal jahrlich im Nachhinein. Als Nachweis fur &=
die Kalbgeburten muss im Gemeindeamt eine Bestatigung der AMA bzw.
des Zuchtverbandes vorgelegt werden.

Die Zichter werden aufgefordert, bis spatestens 28. Februar 2024 den
Nachweis (ber die Kalbgeburten 2023 im Gemeindeamt vorzulegen, damit der Zuschuss von
€ 5,00 je Kalbgeburt aushbezahlt werden kann.

Vize-Birgermeister
Matthias Immitzer



